
Essbare, echte Blüten / Blumen

Ein mit Vorsicht zu genießendes Thema, da es viele Blumen, Blüten und Blütenblätter gibt, die nicht zum 
Verzehr geeignet sind und diese meist auch nur auf Vorbestellung im Handel erhältlich sind.

Zu den essbaren Blüten zählen unter anderem die Blütenblätter der Rose, Dahlie, Flieder oder Nelken.

TIPP: In unserer Kategorie 'Spezialgeschäfte' (Streusel / essbare Deko) findest Du Händler, die essbare 
Blüten/Blumen anbieten.

1https://www.mycakestuff.de/lexicon/index.php?entry/30-essbare-echte-bl%C3%BCten-blumen/

https://www.mycakestuff.de/easylink/index.php?category/64-streusel-essbare-deko-7/
https://www.mycakestuff.de/lexicon/index.php?entry/30-essbare-echte-blüten-blumen/

